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Lecco: i bambinieil 118
Ricerca su reazioni emotive

Prima a sinistra Cristina Corbetta, responsabile dell’ufficio comunicazione dell’Areu

‘I 118 e i bambini’. E’ questo il nome del progetto proposto dall’Areu, azienda regionale
emergenza urgenza e dall’AO di Lecco che studiera come i bambini percepiscono il 118
e come vivono l'intervento in emergenza. Una ricerca che prendera il via I'8 novembre e
coinvolgera 200 bambini delle classi lll, IV e V delle scuole di Lecco De Amicis, Lecco
S.Stefano, Pescate ed Onno, nonche i piccoli ricoverati nei reparti di Pediatria e di
Ortopedia del Manzoni di Lecco. Tra gli obiettivi dello studio, la conoscenza della
percezione che i bambini hanno dell'intervento di soccorso sanitario, I'individuazione dei
principali fattori di rischio per il bambino coinvolto in situazioni di emergenza e
I'elaborazione di adeguate strategie comunicative e relazionali rivolte agli operatori
sanitari e scolastici.
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Da sinistra: Guido Villa, responsabile 118 di Lecco; Alberto Zoli,
direttore generale Areu; Ambrogio Bertoglio, direttore generale A.O.

| pit piccoli saranno cosi chiamati a prendere coscienza delle reazioni emotive legate
alle situazioni di emergenza e ad acquisire strumenti per la rielaborazione e
condivisione dell’'esperienza vissuta. Il tutto per favorire una buona autoconsapevolezza
circa le capacita di far fronte ad una situazione di particolare stress. “ | bambini sono
delle persone, pensano e comprendono anche i semplici messaggi forniti — ha
spiegato la Dott.ssa Cristina Corbetta, responsabile dell’'ufficio comunicazione dell’Areu
- La collaborazione con la scuola & fondamentale per far capire loro che e
possibile ed € umano avere paura; una reazione normale in una situazione non
normale”.

Non aver timore di avere paura, per essere quindi meno vulnerabili e meno deboli, con
la consapevolezza che le situazioni critiche possono essere affrontate e superate. Sono
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1363 gli interventi del 118 di Lecco effettuati su pazienti minorenni nel 2007, una bassa
percentuale rispetto al totale delle chiamate di soccorso ricevute ma comunque
significativa. Gli incidenti maggiori riguardano le cadute, di cui 158 solo al suolo. Sul
totale e presente inoltre 1 tentato suicidio, 16 casi di intossicazione, 379 incidenti
stradali e 210 difetti cardiocircolatori.

Al progetto aderiranno 307 bambini tra gli 8 e i 10 anni, 30 insegnanti e ben 600
genitori, che saranno chiamati a collaborare per migliorare il servizio, rispondendo a
semplici test. Durante tutto il mese di novembre saranno infatti distribuiti questionari,
mentre nel mese di gennaio sara presentata una mostra e organizzata una serata,
dedicata soprattutto ai genitori. Iniziative che permetteranno di conoscere meglio le
aspettative di educatori e bambini, “registrando informazioni preziose atte a
riformulare la nostra offerta nei confronti dei piu piccoli — ha commentato il
direttore generale Ambrogio Bertoglio — Desideriamo esserci e partecipare
attivamente all’iniziativa. E’ un progetto vincente che accomuna educazione e
sanita”. Si tratta esattamente del primo progetto in Lombardia che vede una forte
collaborazione tra scuola e Azienda Ospedaliera, permettendo al bambino di esplicitare
liberamente il suo stato d’animo, sostenuto dalla famiglia e dagli educatori.
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“Lecco € la prima realta lombarda che é riuscita a collaborare attivamente con
I'ambiente scolastico e questo € motivo di grande orgoglio” ha spiegato il dottor
Alberto Zoli, direttore generale Areu. Scuola e sanita per colpire i piu piccoli in modo
semplice ed efficace, assicurando un ottimo risultato. Una collaborazione per garantire
un servizio completo, migliorando i rapporti tra il 118 e i bambini. Il prossimo
appuntamento é fissato per luglio 2009, quando saranno resi noti i primi risultati e gli
eventuali miglioramenti apportati dal progetto.

Clarissa Colasanti

Luca, 8 anni

L'uomo arancione erd ViCino 3 me. :
mamma c'era ma |'uomo arncione §

girava di I3 e io non la vedevo e por e
diventata  piccola  piccola.  Francesco
plandeva, 10 no perché sono pill grande

Non ho paura dell’ospedale. ma di notte mi

sogno sempre’

Genertel Casa Assistenza per Anziani
Assicurati contro furto, incendio e incidenti. A Domicilio o in Ospedale, Grande
Preventivo gratuito! Esperienza. Vedi Ora le Tariffe!
Annunci GOC!SIE
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