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Second Annual Meeting of the European Society for Perioperative
Care of the Obese Patient (ESPCOP) 

MULTIDISCIPLINARY APPROACH TO THE OBESE PATIENT

On behalf of the European Society of Perioperative Care of the Obese Patient
(ESPCOP) we would like to invite you wholeheartedly to participate in our
annual meeting. The meeting will take place on September 18th, 2010 in
Pordenone, a beautiful city at the foot of the Alps in Italy. This weekend
the international week of the book takes place in the city center and you
will enjoy this as well. We are pleased to have chosen Italy as this country
took a major role in the development of bariatric surgery. Not only some
famous surgeons but also many internal medicines have seen very early
the new threats of our society and have invented some treatments that are
now classified as metabolic surgery. The results on improved morbidity and
mortality are now international appreciated giving this type of surgery its
recognition as real preventive surgery. To be successful in its treatment 
anaesthesiologists have been involved from early on but we recognise
that many other disciplines are needed and bring their input to get these
good results. This year the second ESPCOP meeting will deal therefore
with the interaction between anaesthesiology, surgery, internal medicine
and other disciplines in the perioperative care of the obese patient.  
We are pleased to invite you to send in your scientific work in the area of
anaesthesiology, surgery and perioperative care of the obese patient 
presented last year at other national or international meetings in same
format.  It is important to exchange all recent scientific work in this area,
to help each other in writing and improving the research results but also
to stimulate further research. Therefore we urge you to send in your abstract
and to stimulate your colleagues with recent work. The five best abstracts
will be selected for oral presentation during the meeting. All others will be
asked to bring their abstract in poster format and discuss on the site with
your colleagues. Every anaesthesiologist and surgeon will have to deal
more and more with obese patients and therefore the interest in this field
is still growing. Be part of this new trend and discuss your expertise. 
Do not miss the opportunity to attend this meeting.

Jan Paul Mulier Yigal Leykin
President ESPCOP Vice-President ESPCOP / President of the Meetingpre
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eI tre eventi si terranno in parallelo, il 18 Settembre 2010, presso la Fiera 

di Pordenone. Quest’anno siamo orgogliosi di ospitare a Pordenone 
il Secondo Meeting Annuale della European Society for Perioperative Care
of the Obese Patient (ESPCOP). 
L’obesità è un problema sociale che sta assumendo dimensioni sempre
più allarmanti. Il World Health Organisation (WHO) ha definito l’obesità
come una problematica a carattere pandemico e la terapia chirurgica pare
sempre più efficace nel trattamento duraturo della grave obesità. 
L’obiettivo dell’ESPCOP è, dunque, riunire le esperienze multidisciplinari
volte a migliorare la gestione perioperatoria di questi pazienti. 
Nel corso del Convegno ospiteremo i migliori specialisti internazionali e 
nazionali e sarà una grande opportunità di poter imparare dalla 
esperienza di questi opinion leader mondiali.

Le conoscenze relative al controllo del dolore devono far parte del bagaglio
culturale di ogni medico. Vista l’attualità e importanza del problema, 
si è deciso di organizzare a partire dal 2003 un incontro, aperto a medici e
infermieri, per promuovere uno scambio di esperienze tra esperti e coloro
che lavorano quotidianamente a contatto con i pazienti. 
Il risultato positivo delle edizioni precedenti ci porta ad affrontare l’impegno
di questo settimo incontro con la consapevolezza che anche quest’anno
l’evento potrà lasciare un segno costruttivo a tutti gli interlocutori. 
Il 7° incontro su “Territorio e Ospedale Senza Dolore” tratterà 
in particolare il dolore postoperatorio, il dolore da travaglio di parto, 
il dolore nel paziente terminale e il dolore delle fasi immediatamente pre
e post ricovero. L’incontro avrà un coinvolgimento multidisciplinare, con 
la partecipazione attiva di tutte le figure professionali coinvolte: mediche e
infermieristiche e con relatori di rilievo nazionale ed internazionale. 

Anche quest’anno ospiteremo il Meeting del Collegio dei Primari 
di Anestesia e Rianimazione del Triveneto (CPART), nel corso del quale
verranno dibattute le tematiche organizzative dei Servizi e la qualità 
dell’aiuto infermieristico all’anestesista.

Vi aspetiamo a Pordenone

Dott. Yigal Leykin
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H o m e  R o o mH o m e  R o o m
09.00 Opening and introduction.

Chairman: P. Bernante, G. Marinari, B. Marzano

09.30 Multidisciplinary approach to a bariatric surgeon 
requests from the anaesthesiologist.
K. Miller

10.00 The growing role of surgical
treatment for morbid obesity.
M. Anselmino

10.25 Metabolic surgery, a new
treatment for diabetes type II?
N. Basso

10.50 Discussion.

11.00 Coffee Break

Chairman: N. Basso, V.A. Peduto, R. Vettor

11.30 Why is preoperative weight
reduction through diet or gastric
balloon important?
L. Busetto

11.55 Perioperative diabetes mellitus management 
in the obese patient. Can it make a difference?
D. Mesotten

12.20 When do we need ICU
or PACU after bariatric surgery?
M. Margarson

12.45 Discussion.

13.00 Lunch

Chairman: A. Gullo, A. Launo, C. Ori

14.00 Risk prevention possible by preoperative respiratory
evaluation and sleep apnoea treatment?
F. Petrini

14.25 Preoperative cardiac optimalisation. 
How to do it?
N. Kennedy

14.50 Cardiac arrest in an experimental model of obesity.
G. Li Volti, G. Ristagno

15.10 Discussion.

ESPCOP 
Meeting
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H o m e  R o o mH o m e  R o o m

A. Albani, Aosta
M. Anselmino, Pisa
N. Basso, Roma
P. Bernante, Mestre
J.B. Brodsky, USA 
L. Busetto, Padova
G. Davià, Abano Terme
L. De Baerdemaeker, Belgium
G. Della Rocca, Udine
C. Di Salvo, Pisa
F. Giunta, Pisa
A. Gullo, Catania 
N. Kennedy, United Kingdom
A. Launo, Genova
Y. Leykin, Pordenone
G. Li Volti, Catania
U. Lucangelo, Trieste
M. Margarson, United Kingdom

G. Marinari, Genova
B. Marzano, Pordenone
D. Mesotten, Belgium
K. Miller, Austria
J.P. Mulier, Belgium 
C. Ori, Padova
V.A. Peduto, Perugia
F. Petrini, Chieti
G. Ristagno, Milano
R. Vettor, Padova

FACULTY

Chairman: A. Albani, G. Della Rocca, J.P. Mulier

15.20 Fluid therapy in the morbidly obese patient. 
Has it a role in the prevention of rhabdomylysis?
J.B. Brodsky

15.45 Xenon. The ideal anaesthetic in bariatric anaesthesia?
F. Giunta

16.05 Discussion.

16.15 Coffee Break

Chairman: G. Davià, C. Di Salvo, U. Lucangelo

16.30 Is pre and postoperative physical training 
and respiratory kinesitherapy useful?
L. De Baerdemaeker

16.55 How to improve pain treatment and the nursing
role in the care of the bariatric patient?
J. P. Mulier

17.20 Discussion.

Chairman: Y. Leykin, B. Marzano, J. P Mulier

17.30 Oral presentation
of the five best works.

18.30 ESPCOP General Assembly.

19.00 Closing words.
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08.30 Registrazione dei partecipanti.

09.00 Apertura dei lavori 
e saluto delle Autorità.

PRIMA SESSIONE
Moderatori:A. Gullo, G. Di Nino, G. Della Rocca

09.30 Oppioidi in Italia: undertreatment a maltreatment; 
applicazione sperimentale della legge 38. 
R. Melotti

09.50 La gestione del rischio “dolore” in una 
Azienda Ospedaliera Universitaria in rete. 
T. Matarazzo

10.10 Cure primarie e dolore cronico dal punto 
di vista dei medici di famiglia. 
L. Canciani 

10.30 PainOut state of art.  
R. Zaslansky

10.45 Trattamento del dolore acuto nella fase preospedaliera.
E. Mione

11.00 Coffee Break

SECONDA SESSIONE
Moderatori:G. Babbolin, G. Duse, A. Settembre

11.30 Monitoraggio della efficacia della terapia del dolore 
cronico non oncologico.
A. Constantini

11.50 Sindromi regionali complessi e trattamento farmacologico.
L. Bertini

12.10 Associazioni farmacologiche in terapia del dolore.
C. Mattia

12.30 Ziconotide utilizzo come adiuvante in terapia del dolore cronico.
A. Corcione

12.45 Tapentadolo nel trattamento del dolore cronico.
S. Palermo

13.00 Lunch

TERZA SESSIONE
Moderatori:G. Pittoni, E. Polati, B. Samolsky

14.00 Oppiacei ed interazioni con sistemi neuro ormonali.
W. Raffaelli

14.20 Iperalgesia da oppioidi
F. Ambrosio

14.40 FANS e Adiuvanti nella terapia del dolore cronico.
U. Colonna

Territorio e Ospedale
Senza Dolore - 7°Incontro

A u l a  AA u l a  A



15.00 Fast track nella chirurgia addominale 
maggiore laparoscopica e robot assistita.
G. Davià

QUARTA SESSIONE
Moderatori:V. Adamo, W.P. Mercante, G. Nadalin

15.15 Management anestesiologico 
dell’urgenza emergenza ostetrica.
M.G. Frigo

15.35 Gestione di risk management in ostetricia.
D. Celleno

15.55 Metodi alternativi all’analgesia epidurale da parto. 
G. Capogna

16.15 Coffee Break 

Moderatori:Y. Leykin, G. Pittoni

16.30 L’esperienza e l’organizzazione del Collegio dei Primari 
di Anestesia e Rianimazione della Campania.
G. Savoia

16.45 Questionario sulla modalità di aiuto all’Anestesista in 
sala operatoria: presentazione dei risultati. 
C. Maggiolo

17.00 Sicurezza e rischio clinico in sala operatoria.
E. Geat

17.15 Competenze infermieristiche.
D. Dal Corso

17.30 TAVOLA ROTONDA
La collaborazione tra il medico anestesista e l’infermiere
di anestesia nel percorso clinico del paziente all’interno 
del blocco operatorio.
D. Dal Corso, L. D’Orlando, S. Furlan, E. Geat, C. Maggiolo, 
E. Pizzirani, F. Procaccio, A. Sut, F. Turetta, D. Zambello

18.30 Conclusioni ed Assemblea Generale CPART.

19.00 Chiusura del Congresso

A u l a  AA u l a  A
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Territorio e Ospedale
Senza Dolore - 7°Incontro

V. Adamo, Pordenone
F. Ambrosio, Padova
G. Babbolin, Cittadella (PD)
L. Bertini, Roma
L. Canciani, Udine
G. Capogna, Roma
D. Celleno, Roma
U. Colonna, Latisana (UD)
A. Costantini, Chieti 
A. Corcione, Napoli

G. Davià, Abano Terme
G. Della Rocca, Udine
G. Duse, Padova
G. Di Nino, Bologna
M.G. Frigo, Roma
A. Gullo, Catania
Y. Leykin, Pordenone
C. Mattia, Roma
T. Matarazzo, Ferrara
R. Melotti, Bologna

W.P. Mercante, Pordenone
E. Mione, Pordenone
G. Nadalin, S. Vito (PN)
S. Palermo, Genova
G. Pittoni, Padova
E. Polati, Verona
W.Raffaeli, Rimini
B. Samolsky, Bologna
A. Settembre, Pordenone
R. Zaslansky, Germany

FACULTY

D. Dal Corso, Verona
L. D’Orlando, Tolmezzo (UD)
S. Furlan, Trieste
E. Geat, Trento
Y. Leykin, Pordenone

C. Maggiolo, Venezia
E. Pizzirani, 
Camposampiero (PD)
G. Pittoni, Padova
F. Procaccio, Verona

G. Savoia, Napoli
A. Sut, Pordenone
F. Turetta, Mestre
D. Zambello, Rovigo

FACULTY

Meeting 
CPART
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PRESIDENTE DEL CONGRESSO
COURSE DIRECTOR
Yigal Leykin MD, MSc
Azienda ospedaliera · “S. Maria degli Angeli” · Pordenone

SEDE / VENUE
Fiera di Pordenone
V.le Treviso 1 · 33170 Pordenone

SEGRETERIA SCIENTIFICA
SCIENTIFIC SECRETARIAT
Servizio di Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore 
Azienda Ospedaliera “Santa Maria degli Angeli” 
di Pordenone

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
ORGANIZING SECRETARIAT

Easy Congress srl
Via Console Flaminio, 19 · 20134 Milano
tel. 02 21591024 · fax 02 21598788

Informazioni Generali
La lingua ufficiale del congresso è l’italiano fatta eccezione per
l’Aula Magna in cui la lingua ufficiale è l’inglese.
Per quest’ultima è prevista la traduzione simultanea. 
Sono stati richiesti i crediti ECM per medici ed Infermieri.

QUOTE D’ISCRIZIONE
QUOTA MEDICO                 € 120,00 (€ 100,00 + IVA)
QUOTA INFERMIERE € 60,00 (€ 50,00 + IVA)
Per procedere all’iscrizione seguire le indicazioni poste 
sulla Scheda di Iscrizione. La quota d’iscrizione e la scheda 
debitamente compilata, dovranno pervenire presso 
la Segreteria Organizzativa entro il 10 Settembre 2010.

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE
• Partecipazione ai lavori scientifici
• Crediti ECM
• Kit Congressuale
• Attestato di partecipazione
• Cd degli Atti

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE
Per maggiori informazioni sulla disponibilità alberghiera, 
si prega di contattare la Segreteria Organizzativa.

COME SI RAGGIUNGE LA SEDE
In aereo Gli aeroporti di Trieste e Venezia sono entrambi 
a circa 45' di autostrada dal quartiere pordenonese.  
Marco Polo Shuttle: collegamento giornaliero in bus navetta tra 
il Quartiere Fieristico e l'aeroporto Marco Polo di Venezia.
In treno La stazione ferroviaria si trova in Via Mazzini 82 
a circa 400 mt. dal quartiere fieristico.

easy
congress

E
A
S

Yeasy
congress

12
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REGISTRATION FEE INCLUDES
• Participation in scientific sessions
• ECM credits
• Congress kit
• Certificate of attendance
• Abstracts’ CD

HOTEL ACCOMMODATION
For further information concerning the Hotel Accommodation,
please contact the Organizing Secretariat.

TRAVEL INFORMATION
How to reach the Congress Venue
By air International Airports of both Venice and Trieste are just 
45 min. from Pordenone. A shuttle bus service operates daily to and
from Venice International Airport.
By train Pordenone's railway station is just 400 mt., a 10-minute
walk, from the Fairground.

ESPCOP MEETING SCIENTIFIC WORKS
The Abstract must reach the Organizing Secretariat no later than
August 25th 2010, and can be sent by e-mail
(cristina.tupputi@easycongress.net).

ABSTRACT FEATURES
• format:  word document
• up to 3.000 typefaces (blanks included)
• font:  Times New Roman, 12
• brief bibliography

The best five abstracts will be presented during the ESPCOP 
Congress. To each poster 10 minutes will be allowed including 
3 minutes for discussion. All others will be affixed and discuss 
on the site in the poster area (format 70x80 cm). The author of
the Poster has to be regularly enrolled in the Congress.

The official language of the Congress is Italian with the exception of
ESPCOP Congress (Hall Room) where the official language is English.
Simultaneous translation will be provided for the Hall Room.
ECM credits has been required for Medical Doctors and Nurses.

REGISTRATION FEE
MEDICAL DOCTOR FEE € 120,00 (€ 100,00 + VAT)
NURSE FEE  € 60,00 (€ 50,00 + VAT)
The completed registration form and relevant 
payment must be sent to the Organizing Secretariat 
no later than September, 10th 2010.

General Information

LAVORI SCENTIFICI PER ESPCOP MEETING
Gli Abstract dovranno pervenire alla Segreteria Organizzativa 
entro e non oltre il 25 agosto 2010 all’indirizzo e-mail 
cristina.tupputi@easycongress.net

CARATTERISTICHE DELL’ABSTRACT
• formato:  documento word
• fino a un massimo di 3000 caratteri (spazi inclusi)
• carattere:  Times New Roman, 12
• breve bibliografia

I 5 migliori abstract verranno presentati durante il congresso
ESPCOP in Aula Magna. Il tempo a disposizione per ciascun 
abstract sarà di 10 minuti, 3 dei quali dedicati alla discussione. 
Tutti gli altri saranno affissi e discussi nell’Area Poster 
(dimensione lavori 70x80 cm). L’autore del lavoro scientifico
deve essere regolarmente iscritto al Congresso.
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PATROCINI RICHIESTI
· AICO
· Comune di Pordenone
· IPASVI
· Provincia di Pordenone
· Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia
· SIAARTI
· SICOB
· SIO
· SIMG




