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Definizione

L'anatomia umana é principalmente lo studio scientifico della
morfologia del corpo umano adulto.

E suddivisa in anatomia macroscopica e anatomia microscopica.
L'anatomia macroscopica e lo studio delle strutture anatomiche
che possono essere viste senza l'aiuto del microscopio.

L'anatomia microscopica é lo studio delle strutture anatomiche
minute assistito dal microscopio, ed include l'istologia (studio
dell'organizzazione dei tessuti) e la citologia (studio delle cellule).
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Definizione

La fisiologia e la scienza biologica che studia il
funzionamento degli organismi viventi ed, in particolare, le
modalita attraverso le quali il corpo riesce a mantenere la
stabilitd dell'ambiente interno. E quindi una scienza
integrata, che utilizza principi chimico-fisici per spiegare il
funzionamento degli esseri viventi, siano essi vegetali o
animali, mono o pluricellulari.
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Obiettivi

e Saper identificare le zone del corpo;

e Utilizzare un linguaggio comune e chiaro per
comunicare notizie cliniche alla Centrale
Operativa;

* Saper dedurre il coinvolgimento di apparati e
sistemi a seconda della sede anatomica.
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TOPOGRAFIA DELLA TESTA E DEL COLLO
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7 cervical vertebrae {CI-CVIl}

12 thoracic vertebrae (TI-TXII)

5 lumbar vertebrae (LI-LV)

Sacrum
{5 fused sacral vertebras I-V)

Cocecyx
(34 fused coccygeal vertebrae I-1V)

O

D

BUSNAGO SOCCORSO ONLUS - Tel. 02 95 76 40 83 - Email: info@busnagosoccorso.it - www.busnagosoccorso.it

7S 0 '“c,_.
®




Manubrium

2 of sternum
SPALLA ‘ 2=
Glenohumeral joint =i

Shoulder

BRACCIO

Elbow joint

AVAMBRACCIO  rorearm

Thoracic wall

B Spinous process of vertebra TI

Axilla A Scapula
-
Wrist joint ot

Rib |
MANO

Clavicle




/v,

DITA

METACARPO (PALMO)

CARPO (POLSO)

Adduction

: Adduction
|
|
|
Indax

Abduction

Digits of
the hand

Carpal bones 4‘

Wirist joint——" )(//X-

Metacarpals
Xl =3
~ | Distal skin crease

\ Proximal skin crease

Radwus

Si
e prossimale
* intermedia

e distale

[, 11, 11, 1V, V dito

BUSNAGO SOCCORSO ONLUS - Tel. 02 95 76 40 83 - Email: info@busnagosoccorso.it

- www.busnagosoccorso.it



RADIALE

By

Axlliary pulse

0,306

7
@ iy

Radial pulse in distal forearm

Radial pulss in the anatomical snuffbox

11VIHOVYHY

l

Brachial pulse in mid-arm

J

", y 2

$ $
g8 \
1

Brachial pulse in the cubital fossa

d

Ulnar pulse in distal forearm

LUS - Tel.02 95 76 40 83 - Email: info@busnagosoccorso.it - www.busnagosoccorso.it



Individuazione del polso
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La pressione arteriosa viene misurata con lo
sfigmomanometro e il fonendoscopio. Lo
sfigmomanometro consiste di un bracciale di tela che
alloggia una camera d'aria in gomma, di una piccola
pompa ad aria provvista di una valvola a vite che serve a
gonfiare e a sgonfiare la camera d'aria, e di una sottile
colonna graduata contenente mercurio sulla quale si
leggono i valori di pressione. L' unita di misura della
pressione arteriosa e il millimetro (mm) di mercurio (Hg).
Il fonendoscopio € lo strumento che serve per sentire i
suoni che si producono nell'arteria mentre si esegue la
misurazione.
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La pressione arteriosa viene comunemente misurata a livello
dell'arteria del braccio (arteria omerale). La fascia viene
gonfiata intorno al braccio, cosicché la pressione crescente
dell'aria nella camera d'aria va a comprimere |'arteria
omerale. Quando la pressione della camera d'aria supera la
pressione interna dell'arteria il flusso di sangue si interrompe
e al fonendo non risultano piu percepibili le pulsazioni.
Sgonfiando progressivamente il bracciale, nel momento in cui
la pressione nella camera d'aria diventa appena inferiore alla
pressione sistolica, |'arteria omerale si riapre consentendo il
flusso di sangue solo in coincidenza di ogni contrazione: in
questa fase si percepiscono dei suoni dovuti al passaggio
turbolento del sangue lungo l'arteria che risulta ancora
parzialmente compressa e quindi con un diametro ridotto.
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La pressione della camera d'aria in coincidenza
della quale compaiono per la prima volta i suoni,
corrisponde alla pressione sistolica. Continuando a
sgonfiare il bracciale, i suoni, pur cambiando di
intensita, rimangono percepibili fino a quando la
oressione del bracciale non scende al di sotto della
pressione arteriosa diastolica: a questo punto
'arteria e del tutto aperta e il flusso di sangue lungo
'arteria non e piu turbolento e non produce piu
suoni: |la pressione della camera d'aria in
coincidenza della quale scompaiono i suoni
corrisponde alla pressione diastolica.
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column of mercury
indicating pressure
in mm Hg

inflatable
rubber cuff

artery
air valve

squeezable bulb
inflates cuff with air

| ASSENZA DI SUONI

j_ o PRESENZA DI SUONI

"O ASSENZA DI SUONI

SISTOLICA (MAX)

}DIASTOLICA (MIN)

@/ BUSNAGO SOCCORSO ONLUS - Tel. 02 95 76 40 83 - Email: info@busnagosoccorso.it - www.busnagosoccorso.it



e

———E—

Ricordando il cuore...

Cuore PA Massima Aorta Cuore PA Minima

Ventrico
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Contrazioni Estensioni
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TOPOGRAFIA DELLA PARTE INFERIORE DEL CORPO — RAPPORTI CON LO SCHELETRO
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Dorsalis pedis antery
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Supina Prona

Decubito laterale
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