*AREU

AZIENDA REEIDNALE 118 AAT Certificazione Regionale Soccorritore—~ESECUTORE
TRt CEANARIS,
BLS paziente adulto
(incosciente, respiro NON compatibile con ACC = PLS)
NOMINATIVO: Assoc. Data:

il Soccorritore e solo ma ha la disponibilita dei presidi di primo soccorso (bombola Oz, sfigmomanometro
e fonendoscopio, ecc...). Non ha con sé strumenti di comunicazione (radio, telefono cellulare).

LINEE GUIDA PER L'ESECUZIONE

(in neretto le indicazioni per I'allievo)

1. Valuta la scena (scena sicura).

2. Indossa i presidi di autoprotezione.

3. Chiama il paziente, valuta presenza e qualita del respiro(vittima non responsiva
con respiro NON compatibile con ACC).

4. Posiziona la persona supina su piano rigido, scopre il torace

5. Continua la valutazione ABCDE e rileva i parametri vitali
¢ Incosciente
e FR...Sat. 02..%
e FC...PA........

6. Applica alla vittima la mascherina Oz (alti flussi)

7. Contatta la COEU/SOREU (deve allontanarsi dalla vittima per raggiungere un
telefono) per comunicare lo stato di incoscienza e i parametri rilevati.

8. Prima di allontanarsi mette la vittima in POSIZIONE LATERALE di SICUREZZA:

v' si pone a lato, piega il braccio omolaterale del paziente a ?0° adagiandolo
sul piano di appoggio;

v' posiziona il braccio controlaterale del paziente sopra il torace fino a far
raggiungere con la mano I'orecchio. Piega la gamba controlaterale del
paziente;

v ancorandosi alla spalla e al bacino controlaterali, avvicina il paziente
ruotandolo verso di sé;

v' si accerta che la gamba piegata garantisca stabilitad e che il capo sia
esteso.

PUNTI DI FORZA:

ASPETTI MIGLIORABILI:

INDICAZIONI/SUGGERIMENTI:




