
 

Valutazione pratica_tecnica: SKILL 14 

 

AAT ____________                    Certificazione Regionale Soccorritore–ESECUTORE 
 

 

MANOVRE DI DISOSTRUZIONE VIE AEREE  
paziente adulto  (cosciente-ostruzione GRAVE) 

 
 

           NOMINATIVO: _________________________________  Assoc. _________________  Data: _____________ 
 

Istruzioni ai soccorritori: ………………………………………………………………………………………………………. 

 

LINEE GUIDA PER L’ESECUZIONE 0 1 2 

1. Valuta la scena (scena sicura).    

2. Chiama il paziente e valuta presenza e qualità del respiro (paziente 

responsivo con respiro ANORMALE NON COMPATIBILE con ACC – non 

riesce a parlare). 

   

3. Tranquillizza la vittima e gli spiega le manovre che dovrà effettuare    

4. Avvisa o fa avvisare il sistema d’Emergenza Sanitaria      

5. Guarda in bocca per verificare la presenza di corpi estranei visibili (non 

rilevabili) 
   

6. Esegue 5 colpi interscapolari (non efficaci)    

7. Guarda in bocca per verificare la presenza di corpi estranei visibili (non 

rilevabili) 
   

8. Esegue 5 volte la manovra di Heimlich (non efficace)    

9. Guarda in bocca per verificare la presenza di corpi estranei visibili (non 

rilevabili) 
   

10. Alterna 5 colpi interscapolari e 5 compressioni di Heimlich fino a 

risoluzione dell’ostruzione o all’incoscienza della vittima 
   

11. Interrompe ogni manovra quando la vittima inizia a tossire 

vigorosamente 
   

12. Allerta COEU/SOREU e continua valutazione ABCDE    

 

 

Errori gravi  Valutazione Punti  Istruttori 

  Insufficiente < 19   Nominativo:  

  Sufficiente 19-20  Firma: 

 Discreto 21-22   

   Buono 23-24  Nominativo: 

 Ottimo (capacità Leader) 25  Firma:  
l 


